
Липофундин МСТ/ЛСТ

Уникальная жировая эмульсия для 
парентерального питания, содержащая 
средне- и длинноцепочечные 
триглицериды в равных количествах 
и антиоксиданты



Липофундин МСТ/ЛСТ
Уникальное сочетание триглицеридов (МСТ/ЛСТ)

Жировая эмульсия содержит средне- и длинноцепочечные 
триглицериды в равных количествах.

При сочетании (МСТ/ЛСТ) скорость усвоения триглицеридов 
из плазмы выше, чем при использовании ЛСТ (1).

Сочетание МСТ/ЛСТ в препарате Липофундин снижает 
показатели дыхательного коэффициента и минутного 
объема дыхания (2).
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50% МСТ
(среднецепочечные 
триглицериды) 
обеспечивают 
организм энергией

50% ЛСТ
(длинноцепочечные 
триглицериды) 
обеспечивают организм 
незаменимыми 
жирными кислотами
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защищает печень

Даже при длительном парентеральном питании 
с использованием Липофундина МСТ/ЛСТ размеры 
печени не увеличиваются...

... и остается неизмененной ее ультразвуковая плотность (3),

а предварительно высокие показатели печёночных 
трансаминаз в сыворотке крови при длительной инфузии 
Липофундина (МСТ/ЛСТ) возвращаются к норме (4).

Нарушения функции печени — 
одно из наиболее часто встречаемых 
нарушений при парентеральном 
питании.

Липофундин МСТ/ЛСТ обладает 
выраженным гепатопротекторным 
действием.
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Липофундин МСТ/ЛСТ
обладает выраженным протеинсберегающим действием

Липофундин МСТ/ЛСТ ЛСТ-Эмульсия
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Первостепенная задача полного 
парентерального питания — 
сохранение или восстановление 
белкового статуса организма.

В послеоперационном периоде задержка азота 
при применении Липофундина (МСТ/ЛСТ) 
более выражена (6)...

...и достигается выраженное увеличение 
азотистого баланса (5).

Липофундин МСТ/ЛСТ ЛСТ-Эмульсия

0

5

Баланс азота (г)

1

2

3

4



поддерживает функцию иммунной системы

Нормальное состояние иммунной  
системы — важнейшее условие 
преодоления организмом стрессо-
вых состояний, таких как обширные 
операции, травма, сепсис.

Фагоцитарная активность нейтрофилов не снижается
при использовании эмульсии (МСТ/ЛСТ) (7).
А при использовании ЛСТ эмульсии — подавляется.

При длительной терапии Липофундином (МСТ/ЛСТ) 
у онкологических больных наблюдается значительное 
увеличение активности естественных клеток — киллеров...

...и активности лимфокин-активированных клеток — 
киллеров (8).

Послеоперационные септические осложнения могут быть 
уменьшены назначением Липофундина (МСТ/ЛСТ) этим 
больным (9).
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Липофундин МСТ/ЛСТ
улучшает лёгочную функцию

Парентеральное питание, которое 
не соответствует индивидуальным 
потребностям больного, может угне-
тать лёгочную функцию.

Это особенно актуально, когда энергетические потребности 
пациента не покрываются или пациент получает несбалан-
сированную высокоуглеводную диету или быструю инфузию 
ЛСТ-эмульсии.

Период пребывания на ИВЛ у больных, получавших Липо
фундин (МСТ/ЛСТ), значительно меньше по сравнению 
с группой пациентов, получавших ЛСТ-эмульсию, так как 
МСТ-эмульсия в меньшей степени угнетает синтез проста-
гландинов (10).

Исследования показателей лёгочной гемодинамики и газо 
обмена у больных с сепсисом, получавшим Липофундин 
МСТ/ЛСТ, не выявили никаких нарушений (11).
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Контрольный период мст/лст период

HR (/min) 119 ± 13 110 ± 10

SAP (mmHg) 80 ± 21 79 ± 9

PAP (mmHg) 25 ± 6 26 ± 8

RAP (mmHg) 12 ± 3 12 ± 4

PAOP (mmHg) 13 ± 4 12 ± 3

CI (L 5 min–1 5 m–2) 4.9 ± 1.8 5.3 ± 1.6

PaO2 (mmHg) 104 ± 38 92 ± 17

PaCO2 (mmHg) 41 ± 4 43 ± 3

AVDO2 (ml 5 (100 ml)–1) 3.1 ± 1.1 3.3 ± 0.5

QVA/Qt (%) 21 ± 7 23 ± 7



антиоксидантная защита

Реакции перекисного окисления могут 
повышать гемолиз и вызывать ослож-
нения со стороны лёгочной системы 
и ухудшать имунный ответ.

Так как только ненасыщенные жирные кислоты подверга
ются перекисному окислению, то жировые эмульсии 
МСТ/ЛСТ с низким содержанием линолевой кислоты имеют 
преимущество.

Чувствительность к реакциям перекисного окисления 
значительно снижена у жировой эмульсии, содержащей 
триглицериды средних цепей, по сравнению с тремя жиро-
выми эмульсиями, содержащими ЛСТ (12).

Кроме снабжения незаменимыми жирными кислотами, 
антиоксидантные возможности МСТ/ЛСТ эмульсии важны 
и для уменьшения перекисного повреждения в организме.

Витамин Е (α-токоферол) — наиболее эффективный из 
антиоксидантов. Жировые эмульсии ЛСТ не обеспечивают 
в полной мере потребности больного в витамине Е (13, 14). 

Липофундин МСТ/ЛСТ содержит значительно больше 
α-токоферола, чем обычные жировые эмульсии.
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